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DEFINICE INTEGRACE / DEFINITION OF INTEGRATION

o Integrace je dynamický obousměrný proces, který může trvat několik generací (Heckmann, 2015)
The integration is a dynamic two-way process that could take generations (Heckmann, 2015)

o Jednání či proces směřující k úspěšnému spojení s jinou skupinou lidí (Cambridge dictionary, 2023)
The action or process of successfully joining with a different group of people (Cambridge dictionary, 2023)

o Čím dříve dojde k interakci, tím snazší je integrace (Esser, 2001: 74).
The earlier interaction occurs, the easier it is for one to integrate (Esser, 2001: 74).

DEFINICE ASIMILACE / DEFINITION OF ASSIMILATION
Asimilace je spojení se na základě ztráty kulturní identity a přijetí identity dominantní kultury 

(Berry, 1997; Philipp, 2008).

Assimilation is joining based on lost of cultural identity and adopt that of the dominant culture 
(Berry, 1997; Philipp, 2008).

Obousměrný princip

Two-way principle

Jednosměrný princip

One-way principle
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DEFINICE SOCIÁLNÍ PRÁCE / DEFINITION OF SOCIAL WORK

o Sociální práce je činnost, kterou dělají sociální pracovníci, tedy to, co jiný pracovníci 
(zdravotní sestry, lékaři, policie apod.) nedělají (Hanvey a Philpot, 1996)

Social work is what social workers do. It might be reworked to explain that social work is often what others—
nurses, doctors, the police, and so on—don’t do.

o Sociální práce je praktická profese a akademická disciplína, která podporuje sociální změnu, 
řešení problémů v mezilidských vztazích a posílení a osvobození lidí za účelem naplnění jejich 
osobního blaha (IFSW, 2014)

Social work is a practice-based profession and an academic discipline that promotes social change and 
development, social cohesion, and the empowerment and liberation of people (IFSW, 2014)

o Sociální práce je utvářena interpretacemi společného jádra oboru, tedy pojmů jednotlivec, 
společnost, interakce (Musil, Jaklová-Střihavková, 2020)

Social work is defined by interpretations of the common core of the field, i.e. the concepts of people, environment, 
interaction (Musil, Jaklová-Střihavková, 2020)
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7 PRINCIPŮ SOC. PRÁCE / 7 PRINCIPLES OF SOCIAL WORK

o Biestekovi (1961) principy představují obecnou etiku jednání s lidmi
Biestek's (1961) principles represent the general ethics of dealing with people

1) Individualizace / Individualization

2) Vědomé vyjadřování pocitů / Purposeful expression of feeling

3) Empatie / Controlled emotional involvement

4) Akceptace / Acceptance

5) Nehodnotící postoj / Non judgmental attitude

6) Sebeurčení / Client self determination

7) Diskrétnost / Confidentiality

Asimilace narušuje většinu principů 

Assimilation undermines most of the principles

Aby integrace a práce s lidmi s migrační zkušeností 
byla etická, musí respektovat jejich identitu.

To be ethical, integration and work with people with a migration 
experience must respect their identity.
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PRINCIP SOCIÁLNÍ PRÁCE / PRINCIPLE OF SOCIAL WORK

o Cílem sociální práce je zajistit rovnováhu mezi požadavky (očekáváním) prostředí a schopností člověka 
je zvládat (Bartlettová, 1970)

The mission of social work is to provide a balance between the demands (expectations) of the environment and the person's ability 
to cope with the demands (Bartlett, 1970)

Sociální fungování / Social functioning

Klient / ClientProstředí / Envitonment

Peŕspective of social work

Očekávání / Expectations

Perspektiva sociální práce

Očekávání / Expectations

Klient / Client

Perspektiva zaměřená na skutečně hodnotný život

o Cílem sociální práce je zajistit rovnováhu mezi požadavky (očekáváním) prostředí a schopností 
člověka je zvládat způsobem, který odpovídá jeho očekávání (Řezáč, 2022)

The mission of social work is to provide a balance between the demands (expectations) of the environment and the person's 
ability to cope with the demands in a way that matches their expectations (Řezáč, 2022)

A perspective focused on a life of real value

Obousměrný princip

Two-way principle

Jednosměrný princip

One-way principle
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ZÁKLADNÍ POTŘEBY / BASIC NEEDS

o Výchozí podmínkou sociálního fungování je naplnění fyziologických, psychologických, sociálních a 
spirituálních potřeb (Navrátil, Musil, 2000)

The initial condition for social functioning is the fulfilment of physiological, psychological, social and spiritual needs 
(Navrátil, Musil, 2000)

V makro rovině zajišťuje aplikace 
APIC (Pařízková a kol. 2022)

In macro perspective provides APIC 
application (Pařízková a kol. 2022)

Mapování integračních potřeb v dimenzích:

Mapping of integration needs in dimensions:

Práce / Work

Bydlení / Housing

Zdravotní a sociální péče / Health and social care

Kultura a volný čas / Leisure

Sociální kontakty / Social bonds

Bezpečí / Safety

Stabilita / Stability

Odpovědnosti, práva a občanství / Responsibilities, rights and citizenship

Lidský kapitál / Culture

Dimenze mohou být podkladem pro individuální kvalitativní 
mapování integračních potřeb při případové práci.

The dimensions can be the basis for individual qualitative mapping of 
integration needs in case work.
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ŽIVOTNÍ SITUACE LIDÍ S MIGRAČNÍ ZKUŠENOSTÍ /
LIFE SITUATION OF PEOPLE WITH MIGRATION EXPERIENCES

o Životní situace jedince je složena z “individuální konfigurace bariér a předpokladů sociálního 
funování” (Narvátil, Musil 2000:120).

An individual's life situation is composed of "an individual configuration of barriers and preconditions for social 
functioning" (Narvátil, Musil 2000:120).

o Charakteristika životní situace lidí s migrační zkušeností
Characteristics of the life situation of people with migration experience

Migrační trauma

(Darachman, Paulino, 2004; 
Theisen-Womersley, 2021)

Trauma of migration

(Darachman, Paulino, 2004; Theisen-
Womersley, 2021)

a) Pre-migrační traumata / Pre-migration trauma

 Okolnosti odchodu / traumatic experiences prior to leaving

b) Migrační traumata / Trauma from migration

     Trauma z průběhu cesty / Trauma from the journey

c) Postmigrační traumata / Postmigration trauma

 Okolností nového prostředí / Experiences of living in new environment
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INTEGRAČNÍ PRÁCE / INTEGRATION WORK

o Jak by tedy měla vypadat integrační práce?
 So what should integration work look like?

➢ Ztráty vlastní identity v průběhu integrace musí být minimální → může vyžadovat kompromis

 Loss of self-identity during integration must be minimal → may require compromise

➢ Integrační práce by měla postupovat od zajištění základních potřeb po realizaci vlastní identity

    Integration work should progress from the provision of basic needs to the realisation of one's own identity

➢ Asimilace je v rozporu s principy obecné etiky jednání s lidmi a v integrační práci je nepřípustná
Assimilation is contrary to the principles of the general ethics of dealing with people and is unacceptable in 
integration work

➢ Integrační práce se netýká jen post-migračních traumat, ale též migračních a pre-migračních
 Integration work is not only concerned with post-migration trauma, but also with migration and premigration
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